Objets en jeans cousus a la main

Si tu regardes bien dans ton armoire, tu trouveras
certainement un vieux jeans trop petit ou percé !
Je te propose de t’en servir pour créer des objets

sympas !

Matériel :

- Jeans

- Feutrine ou vieux tissus

- Ciseau

- Feutres permanents (ou autres)
- Epingles

- Aiguille

- Fil (ce que tu trouves : coton, laine, ficelle, raphia,... du moment que ca rentre dans le
chas de Iaiguille !)

- Bouton

- Perles

- Anneau de porte-clés (cherche dans tes vieux porte-clés, peut-étre que I'un d’entre
eux est usé ou ne te plait plus ! Garde uniquement I'anneau !)

- Colle

- QOuate de remplissage (ou vieux tissus déchirés en lambeaux ou boule de mouchoirs
en papier,...)

Porte-clés :

1. Prends un morceau de jeans, que tu plies en 2 afin
d’obtenir un double-tissu.

Plante 2 épingles pour que le double-tissu reste bien en
place.

Dessine un rond a I’aide d’un objet rond.

2. Découpe le double-tissu.

3. Enleve les épingles et tourne tes 2 ronds du bon c6té.
Avec des markers permanents de préférence (mais tu peux
aussi utiliser des feutres classiques), décore-les.




4. Situtrouves un bouton et que tu te souviens comment
coudre un bouton, profites-en !

Si tu as d’autres idées pour décorer ton porte-clés, n’hésite
pas !

(strass, feutrine a coller, points de broderie,...) Fais preuve

de créativité !

5. Pose tes 2 ronds I'un sur I'autre de maniére a voir les 2
jolies faces que tu as décorées. Plante une épingle.

Coupe un bout de fil de 40 cm de long environ.

Réalise un nceud de départ (= un nceud fusée)

Commence la couture a I'intérieur de maniére a cacher le
nceud de départ.

6. Réalise une jolie couture réguliere en « point devant ».
Tout simplement en piquant dessus, dessous, dessus....
Plus tes points seront petits et réguliers, plus ce sera joli.
Applique-toi ! *

Quand tu as fini tout le tour, essaye de stopper ton fil en
faisant un nceud, a I'intérieur de tes 2 tissus, avec le fil de
départ ou le fil du premier point.

7. Insére quelques jolies perles.

8. Retire I'aiguille, attache un anneau de porte-clés.

Le tour est joué ! Bravo !!
Tu peux y accrocher tes clés, ou tout simplement, le fixer a
ton sac d’école ou de sport !

*Si tu es connaisseur en couture a la main, tu peux réaliser un « point feston » a la place du « point

devant » !




Mini-monstre

1. Dessine sur une feuille, un croquis du Mini-monstre que
tu souhaites réaliser. (Privilégie une forme simple !)

Prends un morceau de jeans, que tu plies en 2 afin d’obtenir
un double-tissu.

Plante 2 épingles pour que le double-tissu reste bien en
place.

Dessine sur le jeans la forme du Mini-monstre prévu.

2. Découpe des décorations dans de la feutrine ou des
vieux tissus.

3. Colle les décorations découpées.

Dessine les autres détails aux markers permanents de
préférence (mais tu peux aussi utiliser des feutres classiques.
Tu peux décorer les 2 faces !

4. Pose tes 2 formes en jeans I'une sur I'autre de maniere
a voir les jolies faces que tu as décorées. Plante 3 épingles.
Coupe un bout de fil de 70 cm de long environ.
Réalise un nceud de départ (= un nceud fusée).

5. Commence la couture a I'intérieur de maniére a cacher
le nceud de départ. Réalise une jolie couture réguliére en

« point devant ».

Tout simplement en piquant dessus, dessous, dessus,....
Plus tes points seront petits et régulier, plus ce sera joli.
Applique-toi ! *

6. Avant de terminer la couture, pense a remplir de ouate
ton Mini-monstre. Si tu n’en as pas, tu peux le remplir avec
des vieux tissus que tu déchires en lambeaux ou un
mouchoir en papier que tu chiffonnes en boule. Une petite
guantité est suffisante !

Termine de coudre le tour et essaye de stopper ton fil en
faisant un nceud, a I'intérieur de tes 2 tissus, avec le fil de
départ ou le fil du premier point.

7. Vérifie les décorations de ton Mini-monstre et n’hésite
pas a les compléter si tu as d’autres idées !

Bravo !!




Pompon

1. Coupe deux bandes de jeans :
- Unegrossede 12 cmsur 5 cm.
- Une petite de 12 cm sur 1 cm.

2. Coupe des franges sur toute la longueur de la grosse bande.
Attention a t’arréter a 1 cm du haut de la bande !
Plus tu réussis a les faire droites et fines, plus ce sera joli !

3. Mets un filet de colle blanche le long de la grosse bande.
Plie la petite bande en 2 et dépose-la a I'extrémité de la grosse
bande.

4. Enroule délicatement le haut de ton pompon, le plus serré
gue possible.

5. Fais tenir ton pompon a l'aide d’une pincette le temps du
séchage.

6. Quand la colle a séché, insére ton pompon dans un anneau
de porte-clés !

Et c’est terminé ! Bravo !!
Tu peux I'accrocher a ton sac, a ta trousse ou I'offrir a
quelgu’un que tu apprécies !

*Si tu es connaisseur en couture a la main, tu peux réaliser un « point feston » a la place du « point
devant » !




